力学应用与创新创业基地总结报告
建筑工程学院工程力学实验中心

2015年元月3日

为深化高等学校教学改革，创新教学理念、培养模式和管理机制，培养大学生的实践能力、创新精神和团队协作意识，提高高等学校人才培养质量，进一步增强学生综合就业能力，孵化创新创业项目，2013年南昌大学建设了首批“创新创业基地（园）”，力学应用与创新创业基地是其中之一。
南昌大学“力学应用与创新创业基地”依托“国家级力学实验教学示范中心”和”国家级力学与工程虚拟仿真实验教学中心”, 立足力学教学特点，以培养学生的力学知识掌握能力、实践能力、创新能力为核心，促使学生能够运用力学知识解决工程实际问题，积极开展大学生学科竞赛和力学实验创新活动。
一年多来，基地面向全体学生，积极开展力学创新教育，增强学生的创新精神。通过创新创业基地建设，开展教师创新创业能力培训，提高力学中心教师的实践能力和开展创新创业活动的指导能力，取得到预期成果。现就力学应用与创新创业基地一年多所开展的工作做如下总结。
一、学院的支持

由于力学是一门承上启下，贯穿整个工科类本科生教学的学科，创新基地要根据不同专业学生培养要求的不同，吸收相关学科的专业教师参与创新实验建设与创新实验教学，做到基础力学实验与后继专业课程的有机衔接。因此，建筑工程学院重视对教师、用房、仪器设备等创新性教学科研资源进行整合，避免低水平重复建设，强化学院统一调配和管理实验设备和人员的职责，从而保证了创新基地资源配置的优化和使用效益的提高。
同时，建工学院还制定《南昌大学建工创新作品竞赛》章程，每年拨出专款资助各类学科竞赛。
二、创新类课程建设

为鼓励和引导学生通过接受创新教育、尝试创新实践、强化创新意识、激发创新精神、培养创新能力，促进学生的个性发展和全面提高，基地教师积极开展创新类课程建设。
1、2013-2014年第2学期开设《全国周培源力学竞赛训练》课程，教学大纲见附录1。选修课程的学生来自建筑工程学院、机电工程学院、材料科学与工程学院、环境与化学工程学院等7个学院，共计101人。授课期间，力学中心共安排10位教师就14个专题进行了针对性的培训，有效提高了学生对于力学知识的应用能力。
课程结束后，组织了“南昌大学第二届力学竞赛”，全校有320余人参赛。
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2、2013-2014年第二学期开设了《桥梁模型竞赛训练》创新学分课程，安排了7名主讲教师。桥梁模型竞赛既有挑战性，又有趣味性；既有严谨的规则设置，又有充分的想象空间；既能用上课本知识，又需用上课外知识；不仅适合道桥方向学生参加，也适合其它任何感兴趣的学生参加。还可以通过录像记录竞赛的全过程，制作出宣传材料。（见附件）
3、2014-2015年第二学期拟开设《力学实验及其数值模拟》创新学分课程，面向建筑工程学院、机电工程学院、材料科学与工程学院、环境与化学工程学院等7个学院，已编制了教学大纲（见附件），制定了相应的教材。拟安排7名指导教师。
三、学科竞赛、创新创业培训计划及竞赛活动组织开展情况
 力学应用与创新创业基地一年来开展了以下创新实践活动：
1、学科竞赛 

创新基地在积极开展各项大学生创新实践活动的同时，也积极组织和倡导大学生参加各类科技性的竞赛活动，并取得一定的优良成绩。 

（1） 南昌大学首届大学生力学竞赛暨2013年第九届全国周培源大学生力学竞赛
由南昌大学教务处和建筑工程学院主办，工程力学实验中心承办，江西省力学协会协办的南昌大学首届大学生力学竞赛暨2013年第九届全国周培源大学生力学竞赛选拔赛于2013年3月24日在主教楼顺利举行。

本次竞赛旨在激发学生学习力学知识的兴趣，增强学生分析问题和解决问题的能力，培养学生独立思考和开拓创新的精神；同时，为第九届全国周培源大学生力学竞赛选拔力学成绩优秀的学生进行辅导培训，使我校在全国力学竞赛活动中取得好成绩，进一步扩大南昌大学在全国高校中的影响。

本次竞赛有来自各个学院近800名学生报名参加。共设14个考场。当天下午，力学中心的老师不辞辛劳，当即组织专家组对竞赛试题进行评阅。
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（2）全国周培源大学生力学竞赛
为了培养人才、服务教学、促进高等学校力学基础课程的改革与建设，增进青年学生学习力学的兴趣，培养分析、解决实际问题的能力，发现力学创新人才，为青年学子提供一个展示基础知识和思维能力的舞台，受教育部高等教育司委托，教育部高等学校力学教学指导委员会力学基础课程教学指导分委员会、中国力学学会和周培源基金会于2013年5月19日共同主办“第九届全国周培源大学生力学竞赛”。本次竞赛由《力学与实践》编委会和中国力学学会教育工作委员会承办，中国力学学会教育、科普工作委员会、四川大学、西南交通大学和南京航空航天大学协办。

南昌大学共有214名同学报名参赛，其中21名同学获得第九届“全国周培源大学生力学竞赛”三等奖，35名同学获得第九届“全国周培源大学生力学竞赛”优秀奖（见附件）。比较省内各高校获全国奖的人数可见，南昌大学学生获奖人数占绝对优势，表明了力学竞赛前期的辅导与培训工作起到了良好的效果。
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（3）周培源力学竞赛培训
为配合第九届全国周培源大学生力学竞赛，使我校在全国力学竞赛活动中取得好成绩，进一步扩大南昌大学在全国高校中的影响，基地骨干教师为参赛选手进行了赛前培训。
（4）南昌大学第二届大学生力学竞赛

为激发学生学习力学知识的兴趣，增强学生分析问题和解决问题的能力，培养学生的创新精神，基地于2014年5月18日举办南昌大学第二届大学生力学竞赛。成立了竞赛组委会，来自建筑工程学院、机电工程学院、材料科学与工程学院、环境与化学工程学院、信息工程学院、理学院、高等研究院的349位学生报名参赛。力学竞赛组委会组织力学教师经过集中阅卷评审，评选出获全校力学竞赛一等奖7名、二等奖18名、三等奖30名。（见附件）
（5）2013年江西省大学生结构设计竞赛
为进一步培养大学生的创新思维和实际动手能力，增强大学生工程结构设计与实践能力，促进我省高校大学生相互学习和交流，根据《关于举办2013年江西省大学生结构设计竞赛的通知》（赣教高字〔2013〕107号）精神，教育厅于2013年9月27日至29日在南昌大学举办了2013年江西省大学生结构设计竞赛。我校代表队获得三等奖，获奖名单见附件。
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（6）2014年第八届全国大学生结构设计竞赛

由高等学校土木工程学科专业指导委员会、中国土木工程学会联合主办，长安大学承办的第八届全国大学生结构设计竞赛于2014年9月17日至20日在长安大学体育馆举行。我校组队参加了本次竞赛，参赛学生与指导教师均在此次竞赛交流中受益匪浅。
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（7）桥梁设计大赛
南昌大学建筑工程学院第四届建工创新作品竞赛桥模竞赛2014年5月10日在建工楼一楼建筑学大厅举办，经过八位评委老师评比，从参赛的31个桥梁模型中评出了美学一等奖一个，美学二等奖两个，美学三等奖三个。经过加载实验，计算桥梁模型的承载力得分，依据得分高低顺序从25个参赛作品中评出承载力一等奖一名，二等奖两名，三等奖三名。竞赛以其趣味性与知识性的有机结合得到老师和学生的好评。
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2、创新创业培训计划
（1）本科生创新创业训练计划项目
2013省级项目：南昌市环境温湿度对南昌市桥梁静动力特性影响的统计分析，张子竞、刘阳等，2013-2015年，指导教师：张纯；
2013国家级项目：双向张弦桁架在静力荷载作用下的力学性能分析，朱荣雅等，2013-2015年，指导教师：汤海林；
2013省级项目：吊脚楼在次生灾害中的性能研究，郝柏青等，2013-2015年，指导教师：文明；
 2014校级项目：基于山区的大跨度创新型自锚式上承悬索桁架桥的模型设计及制作，吴钊华等，2014-2016年，指导教师：陈煜国；
2014校级项目：基于偏好的多目标优化算法在结构损伤识别的应用，常力戈等，2014-2016年，指导教师：张纯；
2014校级项目：导电水泥中的导电介质与其电阻率的关系，葛瀚文等，2014-2016年，指导教师：陈煜国。
（2）本科生创新学分科研训练
2014年：多元自适应回归样条算法在结构损伤中的应用，常力戈、张艺等，指导教师：张纯。
2014年：扣件式钢管支模架节点性能的影响研究，何昊等，指导教师：袁雪霞
 2014年：高支模板支护方案设计与编制，任伟宾等，指导教师：李永华
（3）研究生创新项目
2014年：基于MSM模型的张拉式膜结构索膜滑移研究（YC2014-S022），吴寒，指导教师：张纯。
2014年：楼板对框架结构抗连续倒塌性能影响的研究（YC2014-S020），骆乐，指导教师：熊进刚 

3、建设力学虚拟实验室创新项目 

在力学教学中开展实验教学是极其重要的一个环节，为了有效地让学生完成相关的实验课程，避免学生在实际的实验操作过程中的盲目性，创新基地通过研制的力学实验虚似软件可以让学生从实验课外在计算机上应用图、文、音并茂的计算机动态技术来模拟实验教学的整个操作过程，并在操作中配有相应的理论指导，通过这个环节来较好地解决相关的教学盲点，并且学生可不受时间约束、不受地点限制按个人的要求反复使用虚似试验来指导自己的创新实验学习过程，甚至可以按自己的要求设计新的实践项目。
4、本科生参与导师的研究科题
让本科生参与科研的重要目的, 就是要让同学们尽早接触科学研究, 消除对科学的神秘感, 了解科研的基本方法。通过科研实践来学习和巩固知识, 开发创新思维能力。学生深刻地体会到了自己所学的知识原来可以有如此多的用途，使得学生重新建立起了专业兴趣，学生学习热情逐渐高涨。有些学生在导师的指导和帮助下，还积极参加了学校组织的诸如挑战杯一类的大学生科技活动，这些都很大程度上提高了学生的创新实践的自信心与能力。
一年多来，在力学应用与创新创业基地，有大约30名本科学生参与了老师的科研。本科生参与的科研项目：三角形断面铁塔在风力发电中的应用研究；输电线路柔性基础的实验研究；自动变速器支架受力分析研究；可调式地脚螺栓的设计研究；螺栓滑移对双拼组合角钢承载力影响研究；基于车桥耦合振动分析的递推型桥梁损伤识别方法研究；5座单发渦浆轻型公务机碳纤维预浸料材料性能试验研究；C919复合材料许用值实验研究I；C919飞机复合材料设计许用值摸底试验研究II；桨叶防除冰复合材料环境试验；岩石破坏过程声发[image: image1.jpg]


射特性研究等。
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四、申报设备购置、投入使用情况

工程力学实验课程内容具有工程实用背景，它集抽象的数理思维方法和技术创新手段为一体, 是实施创新教育的良好载体。建设“力学创新基地及其力学综合实验平台”对实施创新教育、培养创新人才具有重要意义；而先进的、有创新、有特色的力学实验教学资源是保证实现实验教学改革、培养大批高素质创新人材的基本保证。
南昌大学工程力学实验中心现有18台微机控制电子万能试验机和10台微机控制扭转试验机，近十年来这些设备因其集精密控制与精密测量于一体，具有宽广准确的加载速率和测力范围，有较高的灵敏度等优点，在力学本科实验教学上发挥了巨大的作用。然而，大型、高档贵重设备的安全使用(包含保证学生的人身安全与设备安全)一直是开放实验的最大难题，导致力学实验教学设备对本科生的完全放心开放受到限制。
为了更好地实施力学实验对本科生的完全开放，使学生可自己动手，在实验平台上搭建各种创新力学实验，让更多的学生通过深入的思考，独立地完成力学创新实验，特申请了建立“力学创新基地及其力学综合实验平台”。为了保证更多的学生都有动手做力学创新实验的机会，已申请购置25套力学综合实验平台，但设备还处于采购阶段。（物资计划申报表见附件）
五、基地建设情况

1、场地建设：原计划在工程力学实验中心现有的实验室中改造出相对独立的区域用于学生的力学应用与创新科技活动，在这些区域中配备常规的力学试验设备，由于设备尚处在采购之中，因此场地建设尚未完成，计划在下学期完成。
2、网络平台建设：基地依托的工程力学实验中心创建了工程力学网站，设立了“力学应用与创新”基地专栏；建设虚拟仿真实验教学平台，学生可以在虚拟环境中自主设计实验项目、动手操作实验项目、不同专业学生组建团队共同完成实验项目。通过开展虚拟仿真实验，提高学生认识和解决力学和工程问题的能力，增强学生对抽象复杂力学及工程问题的感性认识，提高学生应用所学到的理论知识进行创新的意识和能力以及对专业知识学习的兴趣。
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六、基地建设规章制度

1、南昌大学本科生创新学分实施办法（试行）（见附件）
2、《南昌大学建工创新作品竞赛》（见附件）
3、力学应用与创新创业基地暂行管理办法 （见附件）
七、年度计划与总结

力学应用与创新创业基地根据学校经费预算填写了《南昌大学创新创业基地（园）建设项目合同书》，编制了年度计划（见附件），撰写了总结报告。按年度计划要求，力学应用与创新创业基地完成了年度计划。
八、指导教师培养情况

· 力学应用与创新创业基地鼓励有自主开发创新实验项目（题目）能力的博士研究生和从事科研的教师参加大学生创新实践基地指导工作。
· 鼓励教师参加国内外教学研讨会，与同行交流学习。2014年8月13-16日有8名教师参加了在烟台大学举办的全国基础力学实验教学研讨会暨培训班。 
    研讨会内容： (1) 第九届全国周培源大学生力学竞赛基础力学实验竞赛研讨与总结。 (2)基础力学实验教学改革与创新性实验开发成果交流与研讨。 
    培训班内容：（1）基础力学机测实验新国标培训
               （2）基础力学电测实验原理与技术培训
               （3）基础力学实验教学与理论教学相结合
九、基地学生活动人数

全国大学生周培源力学竞赛   214人
南昌大学第一届、第二届大学生力学竞赛   1135人
江西省结构创新大赛   30人
创新学分课程  200人
创新创业计划项目 42人
本科生参与科研  30人
十、学生评价

我们通过设计调查问卷的形式对学生对“力学应用与创新创业基地”的评价做了充分调查，共有150位同学参加了调查，其中几个主要问题的调查如下表所示：

	1
	您对大学生参加创新活动的态度是？
	非常重要
	比较重要
	无所谓
	一般

	
	
	90%
	8%
	1%
	1%

	2
	您在力学“应用与创新创业基地”参加了哪些创新活动？
	学科竞赛
	修创新学分课程
	其它创新活动
	从未参加

	
	
	97%
	95%
	50%
	3%

	3
	您对力学应用与创新创业基地授课教师的教学水平和授课效果如何评价？
	满意、满意
	满意、不满意
	不满意、满意
	不满意、不满意

	
	
	95%
	4%
	1%
	0%

	4
	您对力学应用与创新创业基地教学环境如何评价？
	很满意
	较满意
	一般
	不满意

	
	
	89%
	9%
	1%
	0%

	5
	您在参加力学应用与创新创业基地的创新活动收获情况？
	学到很多知识
	学到一些知识
	收获一般
	无收获

	
	
	95%
	3%
	1%
	1%


通过调查发现，同学们普遍认为大学生参加创新活动非常重要，对基地的教学效果有充分的肯定。
十一、学生竞赛获奖情况

1、全国大学生周培源力学竞赛
第九届“全国周培源大学生力学竞赛”三等奖21人，优秀奖35人。

2、江西省结构创新大赛

（1）2013年江西省大学生结构设计竞赛,我校代表队获得三等奖。

